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                                                               COMUNE  DI FIRENZE                                                                     

                                                          CONSIGLIO  DI  QUARTIERE  2

                     L’Estensore                                   Il Dirigente                                    Il Presidente

                       Paola Caputi                                           Anna Bini                                        Gianluca Paolucci

	DESTINATARI :

· Sindaco

 Vice Sindaco, Mobilità e Città Metropolitana

 Assessore Sanità Pubblica e Polizia Municipale

 Assessore Urbanistica ed edilizia

 Assessore Turismo, Attività produttive e Commercio

 Assessore Cultura

 Assessore Bilancio e programmazione 

 Assessore Ambiente e Verde Pubblico

 Assessore Sport e Tempo libero

 Assessore Pubblica Istruzione e Giovani

 Assessore Lavori Pubblici e Politiche della casa
Assessore Politiche accoglienza e integrazione

 Assessore Organizzazione, Piano strategico, politiche del lavoro

 Assessore Partecipazione e rapporti con i Quartieri

 Segreteria Quartiere 2


	SI  ESPRIME PARERE FAVOREVOLE  DI       REGOLARITA’  TECNICA IN ORDINE
ALL’ART.49 D.Lgs. 267/00

Il Dirigente
 Servizio Quartiere 2 - Campo Marte
Dott.ssa Anna Bini

	
	VISTO REGOLARITA’ CONTABILE

Il Dirigente del Servizio Ragioneria

Li……………………………………………….

	
	

	DELIBERAZIONE N.° 20040                           DEL 17.12.2008  

OGGETTO: CORSI DI YOGA PER LA TERZA ETA’



L’adunanza ha luogo presso il Centro Civico, piazza Alberti 1a,

Presiede la seduta: Il Presidente GIANLUCA PAOLUCCI

Ha funzioni di segretario: Il Funzionario Elisabetta Boddi 

Fungono da scrutatori i consiglieri sigg: Scionti , Turis, Franci 

Punto N. 2 dell’Ordine del Giorno per il quale esiste il presente schema di deliberazione

Al momento della votazione risultano presenti i consiglieri: BALLO BIEBER BRUSINI, DI LEO, FANFANI, FRANCI, LASCIALFARI PAOLUCCI, PARRINI, PERICOLI, PIANI, POMA, RINALDI, ROSSI SCIONTI TURIS VENTURA
Risultano assenti i consiglieri sigg.: BENVENUTI BUSSOTTI GHELLI ORSATTI VOLPINI ZECCHI
IL CONSIGLIO

Visto l’art.29 del Regolamento Istitutivo dei Consigli di Quartiere;

Vista la delibera del Consiglio Comunale n.109 del 15/04/2002 concernente l’approvazione dei criteri direttivi per le funzioni delegate e indirizzi programmatici per i servizi di base ai Consigli di Quartiere validi ed efficaci per l’intero mandato amministrativo e comunque fino alla loro revisione;

Vista la delibera del Consiglio Comunale 82/907 per l’approvazione del bilancio anno 2008;

Vista la delibera della Giunta comunale n.274/338 con la quale è stato approvato il PEG 2008;

Preso atto che  da tre anni il Quartiere 2 organizza corsi di Yoga per la terza età avvalendosi della collaborazione dell’Istituto di Yoga di Firenze;

Preso atto della crescente richiesta da parte degli anziani e della valenza, anche da un punto di vista medico, delle tecniche di rilassamento agenti a vari livelli sia  fisico che  respiratorio e mentale;

Visto il programma dell’Istituto di Yoga – Centro studi di ricerca sperimentale, in data 15/10/2008;

Ritenuto opportuno organizzare, nel corso dell’anno 2009, tre corsi, della durata di tre mesi, di hatha-yoga e un corso di Tai Ji Quan -  da ripetersi in due periodi diversi dell’anno - per la terza età  presso il Centro Anziani Bellariva Oberdan San Salvi ed al 2° piano della Palazzina Ex Fila  avvalendosi dell’Istituto di Yoga –Centro studi di ricerca sperimentale – con sede in Firenze, Via Luca Landucci 43;

Considerato che il progetto di cui sopra rientra  fra le attività istituzionali direttamente promosse per stimolare la crescita personale e le relazioni interpersonali;

Considerato che l’Istituto di Yoga ha dimostrato una comprovata  capacità professionale  nella gestione  di attività anche per un pubblico con problemi motori e di salute;

Ritenuto sulla base delle sopracitate motivazioni, di concedere a titolo gratuito i locali sede dei corsi;
DELIBERA
- Di attivare per l’anno 2009 tre corsi di Hatha Yoga e un corso di Tai Ji Quan della durata di tre mesi ciascuno, rivolti alla terza età, da tenersi in due periodi diversi dell’anno,presso il Centro Anziani di Via Luna 16  e presso la palestra della palazzina ex Fila,  Via Monsignor Leto Casini 11;
- Di affidare la gestione dei suddetti corsi all’Istituto di Yoga,  con sede in Via Luca Landucci 43, che ha già condotto gli stessi corsi nei precedenti anni con comprovata capacità professionale; 
- di concedere a titolo gratuito i locali in cui si terranno i corsi in questione, in considerazione dello scopo sociale dell’attività . 
Posta in votazione la presente deliberazione viene approvata con il seguente esito:

Presenti e votanti n. 17 Consiglieri: : BALLO BIEBER BRUSINI DI LEO FANFANI FRANCI LASCIALFARI PAOLUCCI PARRINI PERICOLI PIANI POMA RINALDI ROSSI SCIONTI TURIS VENTURA
Contrari  0
Astenuti:   0
Il Consiglio di Quartiere 2 approva.

                     Il Segretario 





Il Presidente

                  Elisabetta Boddi




        Gianluca Paolucci

